
 
 
 

 
Die Online-Ausbildung zum 

HOCHiX® Coach 
mit Anne & Harald Heintze 

 
 

 
 

HOCHiX® ist der Überbegriff für  
Hochsensibilität, Hochsensitivität,  

Hoch- und Vielbegabung, sowie Hochbewusstsein.  
 

Menschen mit diesen Persönlichkeitsmerkmalen verfügen über viele Begabungen, Talente und Fähigkeiten. In der 
gelösten Form wollen sie VIEL vom Leben, sie können INTENSIVER fühlen, nehmen TIEFER wahr und wollen 

GROSSE Visionen realisieren. In der ungelösten Variante leiden sie unter ihrer Besonderheit. 
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Online Ausbildung zum HOCHiX® Coach 
 
Wir wollen die Welt verbessern. Das tun wir, indem wir HOCHiX Menschen dabei begleiten, ihre 
JOYFUL POWER zu entfalten. 
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Wir sind einzigartig 
 
Seit 2010 bieten wir die erste und einzige Coaching-Ausbildung mit Schwerpunkt HOCHiX Menschen 
an. In der Online-Ausbildung HOCHiX Coach geben wir all unser Wissen von Herzen weiter. 
 
Wir sind die erfahrensten Experten für hochsensible und vielbegabte Menschenbegleiter auf dem deutsch-
sprachigen Markt. In den Jahren haben wir ein spezielles Coaching-Verfahren für Hochsensible, Hochsensi-
tive und vielbegabte Scanner-Persönlichkeiten entwickelt:  
 
Das methodenübergreifende Metakognitive Kurzzeit-Coaching (MKKC), mit den wichtigsten Tools zur 
Persönlichkeitsentfaltung von HOCHiX Menschen. Du wirst diese Methode für hochsensible, hochsen-
sitive, hochbewusste, hoch- und vielbegabte Menschen als HOCHiX Menschenbegleiter wirksam ein-
setzen können. 
 
Alles, was du bei uns lernst, kannst du sofort umsetzen und anwenden. Deine Kompetenz und Präsenz als 
Coach, Führungskraft und Privatperson wird unmittelbar auf eine neue Ebene gehoben. Das Ergebnis: mehr 
Leichtigkeit, mehr Freude, mehr Sicherheit und Selbstbestimmung, – auch dann, wenn du Coaching nicht 
hauptberuflich ausüben möchtest, sondern als zweites Standbein oder als ausgezeichnete Kommunikati-
onsfähigkeit in deinem bisherigen Beruf einbringen willst. 
 
Deine Vollkommenheit 
 
Als Coach wirst du vollständiger, denn du wirst an Klarheit, Leichtigkeit und Selbstbestimmung für dein ei-
genes Leben gewinnen. Eine Bereicherung, die nicht nur dich selbst stärkt, verändert und prägt, sondern 
durch dich auch auf die Menschen deines Umfeldes positiv abfärbt. 
 
Wir gehen den Weg der Freude 
 
Auch beim Lernen. Hört sich gut an, aber ist das überhaupt möglich? In der Regel empfinden erwachsene 
Menschen schon lange keine Freude mehr beim Lernen. Der Spaß am Lernen wurde ihnen bereits als Kind 
gründlich abgewöhnt. Sie können sich auch nicht vorstellen, dass das möglich sein könnte. Wie kommen 
wir dazu, unsere HOCHiX Ausbildungsprogramme unter das Motto „Freude am Lernen“ zu stellen? Ist das 
nicht vermessen? Nein, sicher nicht. Etwas, das man mit großer Begeisterung tut, wird man immer wirklich 
gut machen und damit auch erfolgreich sein. 
 
Du als HOCHiX Begleiter 
 
Dein Berufsalltag als HOCHiX Menschenbegleiter kann verschiedene Formen annehmen. Du kannst Men-
schen in deiner eigenen Praxis auf ihrem Heilungsweg begleiten und du kannst Vorträge oder Gruppen-
workshops halten, um das wichtige Thema in die Gesellschaft zu tragen. Du kannst in Unternehmen und 
Organisationen das HOCHiX Thema bekannt machen. Du kannst aber auch Menschen online coachen. 
 
Deiner Kreativität als HOCHiX Menschenbegleiter sind keine Grenzen gesetzt. Auch persönlich profitierst 
du, denn mehr Klarheit, Leichtigkeit und Selbstbestimmung wird dein Leben bereichern.  
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Ziele und Nutzen unserer Ausbildung 
 

 
 

Die DREI Bausteine unserer Ausbildungsprogramme 
 
Freude & Nachhaltigkeit 
Wir gehen konsequent den Weg der Freude. Damit folgen wir den neuesten Erkenntnissen der Neurowis-
senschaften. Jeder Teilnehmer kann in seinem natürlichen Tempo und auf dem Kanal lernen (Lesen, Hören, 
Sehen, Interagieren) der ihm am liebsten ist. Das führt zu stressfreiem Erkenntnisgewinn. Auf dieser wis-
senschaftlichen Grundlage lehren wir die Entstehung und Steuerung von Gefühlen, die Zusammenhänge 
von Körper, Geist und Seele und deren Bedeutung für deine Coaching-Praxis. 
 
Haltung & Präsenz 
Eine erfolgreiche Arbeit mit Klienten entsteht durch eine klare innere Haltung und achtsame Präsenz. So 
schaffst du ein Feld des Vertrauens und lädst dein Gegenüber dazu ein, sich spielerisch zu entfalten. Das 
Zusammenspiel von Verstand und Gefühl, Hirn und Herz schafft ein wohlwollendes Feld der freien Persön-
lichkeitsentfaltung. Die Veredelung und Verfeinerung einer achtsamen und integren inneren Haltung ist we-
sentlicher Bestandteil der HOCHiX Coaching-Ausbildung. Aus der inneren Haltung und Präsenz entwickelt 
sich dein ganz persönlicher, unverwechselbarer Stil. 
 
Theorie & Praxis 
Die Basis für die erfolgreiche Arbeit mit deinen Klienten ist ein solides, fundiertes und lebensnahes Wissen. 
In der Ausbildung erwirbst du essenzielles theoretisches Wissen und praktische Fähigkeiten gleicherma-
ßen. Denn die Leuchtkraft deiner Fachkompetenz entfaltet sich erst in der Praxis wirklich. Deswegen lernst 
du zahlreiche Tools, Methoden und Fertigkeiten, um HOCHiX Menschen zu begleiten. Uns ist die wertschät-
zende und immer lösungsorienterte Begleitung und der warme Kontakt mit dem Menschen wichtig. Wir ar-
beiten vor allem sinn- und werteorientiert. Die HOCHiX Themen erfordern ein sensibles und flexibles Um-
gehen mit den verfügbaren Werkzeugen. 
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Die Inhalte der Ausbildung zum HOCHiX Coach 
 
Alles über die HOCHiX Themen 
Hochsensibilität, Hochsensitivität, Hochbegabung und Vielbegabung, sowie Hochbewusstsein sind die Fo-
kusthemen unserer Programme. Du lernst alles, was du brauchst, um dich selbst als Betroffener zu verste-
hen und zu entfalten. Neben viel theoretischem Wissen über die HOCHiX Merkmale, lernst du vor allem 
zahlreiche Werkzeuge und Methoden kennen, die dich zum Profi in der Begleitung von außergewöhnlichen 
Menschen machen. Aber natürlich kannst du mit diesem Wissen dich auch selbst coachen und den Weg der 
Befreiung von alten Konditionierungen gehen. Du wirst zur Expert*in im Lösen von angezogenen Hand-
bremsen. 
 
Stressbewältigung & Burnout-Prävention 
Stress entsteht oft durch zwischenmenschliche Konflikte. Das heilende Gespräch mit einem mitfühlenden 
Menschen ist eines der wichtigsten Wirkinstrumente, um Stress zu reduzieren. Im lösungsorientierten Ge-
spräch hören wir hin, lassen Raum, laden ein. Manchmal braucht es einen vorurteilsfreien Zuhörer, um die 
tiefsten Sehnsüchte und Bedürfnisse ins Bewusstsein zu holen, anzuerkennen und zu heilen. Gespräche 
mit Hirn und Herz öffnen neue Räume für Wachstum und verhindern ein seelisches Ausbrennen. Unsere 
Programme vermitteln heilsame Sprech- und Hörfähigkeiten. 
 
Achtsamkeits- & Bewusstseinsschulung 
Wir leben in einer Welt voller Sinneseindrücke und wir können uns diesen kaum entziehen. Besonders 
hochsensible Menschen leiden oft unter Reizüberflutung, denn unsere Sinne sind allem ausgeliefert und wir 
können nicht selektiv entscheiden, welche Eindrücke wir wahrnehmen wollen. In unseren Programmen er-
lebst du eine sensible Schulung von Achtsamkeit und die Vertiefung des Bewusstseins. Dies sind gute Ge-
genmittel bei Sinnes-Stress. Sie helfen dabei, dennoch gelassen, klar und offen bleiben zu können und 
nicht auf alle Sinneseindrücke unmittelbar reagieren zu müssen. 
 
Emotions- & Intuitionscoaching 
Als HOCHiX Menschenbegleiter verfügst du über fundiertes Wissen, sowie ganzheitlich wirksame Coaching-
Tools, um in Kurzzeit-Coachings die Emotionen deiner Klienten in all ihren Facetten und Einflussfaktoren 
wirkungsvoll und positiv zu beeinflussen. Emotionscoaching setzen wir ein, um Ressourcen zu aktivieren, 
Veränderungen einzuleiten und zu festigen und um die persönliche Lebensqualität zu erhöhen. Intuitives 
Coaching ist für Menschen, die ihre tiefen Sinnfragen ganzheitlich beantworten wollen. Intuition ist eine 
Wahrnehmungsfähigkeit mit besonderer Qualität, da sie ohne schwerfälliges und konditioniertes rationales 
Denken auskommt. 
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Du wirst gebraucht! 
 
Wenn du mit deinen Talenten anderen außergewöhnlichen Menschen als Vorbild und Wegbegleiter 
dienst, wird unsere Welt eine bessere werden. 
 
Stell dir vor, wie es wäre, wenn du die Erfahrung machst, dass du bereits vollkommen bist und völlig in Ord-
nung, so wie du bist. Stell dir weiter vor, es gäbe die Möglichkeit diese Erfahrung an Jeden weiterzugeben. 
Wir könnten so innerhalb kurzer Zeit ein neues Miteinander auf unserer Erde schaffen. Hin zu mehr Frieden, 
innerem und äußerem Reichtum und Gesundheit; eine Welt voller Lebendigkeit, Zufriedenheit und Freiheit. 
Du kannst als Pionier von unserem Wissen profitieren und es in die Welt hinaustragen. 

 
Was macht unsere Ausbildungen so legendär? 
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Du als HOCHiX Menschenbegleiter 
 
Dein Berufsalltag als HOCHiX Menschenbegleiter kann verschiedene Formen annehmen. 
Du kannst Menschen in deiner eigenen Praxis auf ihrem Heilungsweg begleiten und du kannst Vorträge 
oder Gruppenworkshops halten, um das wichtige Thema in die Gesellschaft zu tragen. Du kannst in Unter-
nehmen und Organisationen das HOCHiX Thema bekannt machen. Du kannst aber auch Menschen online 
coachen. Deiner Kreativität als HOCHiX Menschenbegleiter sind keine Grenzen gesetzt. 
 
Deine Vorteile als zertifizierter HOCHiX Coach? 
Der Coaching-Markt ist ein absoluter Wachstumsmarkt, der gerade boomt. Das spannende: Die Nachfrage 
für einen professionellen Coach, der die Lebensthemen von HOCHiX Menschen auflöst, ist gefragter denn 
je. Denn vor allem außergewöhnlich begabte, bewusste und feinfühlige Menschen suchen passende Weg-
begleiter, die ihre besonderen Lebensumstände verstehen und anerkennen. Wenn auch du das erkannt 
hast, ist dies die ultimative Chance für dich, mit dem, was du liebst, Geld zu verdienen und einen nach-
haltigen Fußabdruck auf dieser Erde zu hinterlassen. 
 
 

 

 
Dein Weg zum erfolgreichen HOCHiX Coach 

 
Die Online Ausbildung zum HOCHiX Coach umfasst einen Zeitraum von 6 Monaten und beinhaltet: 
 
• Live Workshops mit Anne & Harald Heintze: 24 Mal mittwochs von 19 bis 21.30 Uhr, 6 Mal samstags 

von 10 bis 18 Uhr 
• Zusätzliche Live-Workshops weiterer Experten zu unterschiedlichen HOCHiX-Themen 
• Aufzeichnungen zahlreicher Ausbildungs-Workshops 
• Austausch und Unterstützung in privater Facebook-Community, Mastermind- und Buddy-Börse 
• Dein Bonus: Wir unterstützen deine Sichtbarkeit durch die Platzierung in unserem Coach-Finder mit 

Verlinkung auf deine Website. 
 
Dies ist eine exklusive Ausbildung, keine Massenveranstaltung: Es gibt maximal 30 Teilnehmer! 
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Der HOCHiX Wissenspool: 
Die Ausbildungsplattform beinhaltet zahlreiche Unterlagen zu unseren Fokusthemen: Hochsensibilität, 
Hochsensitivität, Hochbegabung, Vielbegabung und Hochbewusstsein. Du lernst alles, was du brauchst, um 
dich selbst als Betroffener zu verstehen und zu entfalten, ebenso wie du lernst, andere HOCHiX Men-
schen zu begleiten. 

Wesentlich: Sind für uns die Achtsamkeits- und Bewusstseinsschulung, Stressbewältigung, Burnout-Prä-
vention, Emotions- und Intuitionscoaching.   

Weitere Inhalte: Zahlreiche Coaching-Tools und -Übungen. Alle 16 1-Minuten-Coachings. 33 Wochen 
Achtsamkeitskurs. 

 
Der HOCHiX Campus: 
Unser Online-Programm besteht aus regelmäßigen Live-Workshops per Zoom. Wenn du einmal nicht da-
bei sein kannst, schaust du dir die Aufzeichnungen an. 

Mit Anne & Harald Heintze persönlich: Live-Trainings zu speziellen HOCHiX Themen, Ideenwerkstatt 
Coachingpraxis, Sharing & Caring, Deep & Deutlich, Fragen & Antworten, Stille & geführte Meditationen, 
Metakognition, Emotions- und Intuitions-Coaching, Persönlichkeitsentwicklung u.m. 

Zusätzlich laden wir regelmäßig Gastreferenten in den HOCHiX Campus ein, die spezielle Themen oder 
Methoden vorstellen. 

 
Die HOCHiX Community: 
Du bekommst Zugang zu unserer HOCHiX Coach Community bei Facebook. Darüber hinaus organisieren wir 
regelmäßig Mastermind-Meetings und eine Buddy-Börse. 
 
Dein Bonus: 
Du bekommst zusätzlich noch Marketingunterstützung durch die Platzierung in unserem Coach-Finder mit 
Verlinkung auf deine Website 
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Der Abschluss 
 
Am Ende deiner Ausbildung erhältst du ein offizielles Zertifikat, mit dem du nachweislich zu einen der am 
besten ausgebildeten ganzheitlichen Coaches im deutschsprachigen Raum gehörst. Wie geht das? 
Für die Zertifizierung zum markenrechtlich geschützten „HOCHiX Coach“ findet am Ende der Ausbildung 
findet ein Multiple Choice Test statt. Die Ausbildung gilt als erfolgreich abgeschlossen, wenn diese bestan-
den wurden. Der Test zertifiziert und berechtigen dich, den Namen „HOCHiX Coach®“ offiziell zu führen. 
Nach bestandener Überprüfung bekommst du dein Zertifikat. Für die Zertifizierung wird eine Gebühr von € 
100,00 erhoben. Wenn du keine Zertifizierung anstrebst, weil du nicht als Coach arbeiten möchtest, be-
kommst du von uns eine Teilnahmebescheinigung. 
 

Werde Teil der HOCHiX Familie 
 
Mit der Zertifizierung zum HOCHiX Coach wirst du Teil eines exklusiven Netzwerkes, das sich gegenseitig 
unterstützt und dir den Start in dein Coaching Business erleichtert. Zusätzlich wirst du im Coach-Finder der 
HOCHiX Akademie aufgenommen und erhältst somit leichteren Zugang zu deinen ersten Kunden. 
 
Die Teilnehmer und Absolventen 
 
Eine Ausbildung lebt nicht zuletzt von den vielseitigen Facetten menschlicher Charaktereigenschaften und 
Persönlichkeitszüge. Diese Vielfalt unterschiedlicher Naturen macht die HOCHiX® Coach Ausbildung zu ei-
nem spannenden Erfahrungsfeld für alle Beteiligten. 
 
Quereinsteiger 
Du bist in keinem Menschen begleitenden Beruf tätig, aber andere Menschen kommen zu dir, um dich zu 
fragen, weil du Zuhören kannst oder weil ihnen deine Nähe hilft. Kennst du das? Dann bist du bei uns rich-
tig. Denn jetzt lernst du das professionelle Handwerkszeug. 
Coaches, Trainer & Therapeuten 
Wir freuen uns sehr darüber, mit bereits erfahrenen Kollegen arbeiten zu dürfen. Sie profitieren in einfacher 
Weise von unseren innovativen Techniken und wirkungsvollen Vorgehen. So erweiterst du dein eigenes 
Wirkungsfeld ganz entspannt! Ein Austausch unter Kollegen ist uns immer eine Bereicherung! 
Neulinge 
All denjenigen, die sich bisher weder mit Coaching noch mit psychologischem Arbeiten befasst haben, den-
noch den Wunsch verspüren, mit Menschen zu arbeiten, möchten wir an dieser Stelle Mut machen und die 
möglichen Berührungsängste einer Ausbildung nehmen.  
 

Marketing-Unterstützung 
 
Wir helfen dir, die passenden Klienten zu finden! 
Das ist einmalig! Als Absolvent unserer Coaching-Ausbildung bekommst du von uns Unterstützung bei 
der Gewinnung von Klienten: Du wirst nach dem erfolgreichen Abschluss gelistet in unserem Coach-Fin-
der, das erhöht auch die Sichtbarkeit deiner Website bei Google durch diese SEO-Maßnahme. Weiters 
kannst du in unseren social Media Gruppen Übungsklienten finden. 
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Deine Investition 
 
Die Kosten der Ausbildung zum HOCHiX® Coach mit allen Live- und Online-Modulen und vollständigen 
Ausbildungsunterlagen beträgt 4.800 €. Es ist auch eine Ratenzahlung möglich. 
 
Die Ausbildung ist als Maßnahme zur Berufsausbildung nach § 4 Nr. 21 a) bb) Umsatzsteuergesetz 
(UStG) und dem Gesetz der kanarischen Sondersteuerzone ZEC von der Umsatzsteuer befreit. Es gelten 
unsere AGB. 
 
Dies ist eine exklusive Ausbildung, keine Massenveranstaltung: Es gibt maximal 30 Teilnehmer! 
 
 
Kann ich mir die Ausbildung leisten? 
 
Wir verstehen sehr gut, dass Finanzen eine besondere Herausforderung darstellen können. Deswegen ha-
ben wir den Preis trotz des umfangreichen Wissens- und Betreuungsumfangs so gering wie möglich gehal-
ten. Uns ist es wichtig, dass die Ausbildung zum HOCHiX® Coach nicht als Ausgabe verstanden, sondern als 
eine Investition in das eigene Leben erkannt wird. Wer richtig investiert, kann nicht verlieren. Zu investieren 
bedeutet, dass du etwas einsetzt, um schließlich ein Vielfaches deines eingesetzten Wertes wieder zurück-
zuerhalten. Es existiert keine bessere Investition als in dich und deine Zukunft.  
 

Geld ist nichts anderes als ein Mittel, um Möglichkeiten zu realisieren. Letztlich musst du dir deswegen nur 
die Frage stellen: „Wie viel Geld ist mir die Erschaffung einer neuen Zukunft für mich und meine Mit-
menschen wert?“  
 

Melde dich hier zu Ausbildung an: https://bit.ly/hochixcoach  
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FAQ zur Ausbildung zum HOCHiX Coach 
 
Welche Vorteile habe ich von der HOCHiX Coach Ausbildung? 
Wenn du die Ausbildung abgeschlossen hast, erhältst du ein offizielles Zertifikat als HOCHiX Coach. Da-
mit bescheinigen dir Anne und Harald Heintze, dass du ein ausgebildeter Coach bist, der in der Lage ist, 
Lebensthemen bei anderen HOCHiX Menschen (und dir selbst) erfolgreich zu transformieren und sie in 
ihre wahre Größe zu führen. Nebenbei wirst du Teil eines exklusiven Netzwerkes, das sich gegenseitig 
unterstützt und dir den Start in dein Coaching Business erleichtert. Zusätzlich wirst du im Coach-Finder 
der HOCHiX Akademie aufgenommen und erhältst somit leichteren Zugang zu deinen ersten Kunden. 
 
Ich habe noch eigene Themen, die ich verarbeiten möchte, bevor ich anderen bei ihren Blockaden 
helfe. Macht die Ausbildung trotzdem Sinn für mich? 
Absolut. Du wirst während der Ausbildung deine sabotierenden Muster und Blockaden auflösen. Denn nur 
so kannst du ein toller Coach sein, der das Leben seiner Klienten erfolgreich transformiert. Deshalb liegt es 
uns besonders am Herzen, dass jeder Teilnehmer der HOCHiX Coach Ausbildung durch seine eigenen Pro-
zesse und Themen geht, um das Fundament zu schaffen andere als Coach erfolgreich begleiten zu können. 
 
Wieviel Zeit muss ich pro Woche investieren? 
Es ist am einfachsten, wenn du kontinuierlich am Ball bleibst. Inklusive aller Kursinhalte und Übungen soll-
test du mit 3-4 Stunden pro Woche rechnen. Je nachdem, wie intensiv du die Literaturstudien betreibst 
oder die Inhalte des Wissenspools nutzt, kann es auch mehr sein. Eine Ausbildungszeit ist eine intensive 
und sehr stärkende Zeit. Und vergiss nicht: Innen-Bildung erfordert Muse. 
 
Wieso ist die Arbeit in einer Kleingruppe so wichtig 
Weil es ohne Austausch und Übung keine Meister gibt. Das Begleiten von HOCHiX Menschen erfordert be-
sondere Kompetenzen, die man nicht ausschließlich allein erlernen kann, weshalb wir großen Wert darauf 
legen, dass Menschen miteinander üben und sich austauschen. Das gemeinsame Lernen und der Aus-
tausch in einer Mastermind-Gruppe schulen diese Fertigkeiten gezielt. Genaue Leitfäden und Empfehlun-
gen machen die Mastermind-Meetings zu einem schönen, effizienten Miteinander, das unersetzliche, wich-
tige Erfahrungen möglich macht. 
 
Was mache ich, wenn ich bei einer Livesession nicht dabei sein kann? 
Kein Problem, die Meetings werden aufgezeichnet und stehen dir einen Monat lang zur Verfügung. Für eine 
Zertifizierung ist die persönliche Teilnahme an 20 von 24 Mittwoches-Workshops mit Anne und/oder Ha-
rald und 5 der 6 Samstags-Seminare erforderlich, denn Live ist nicht durch eine Aufzeichnung zu ersetzen. 
 
Das Pensum ist mir zu hoch, soviel Zeit kann ich nicht aufbringen. Kann ich trotzdem teilnehmen? 
Wir sind uns bewusst, dass diese reichhaltige Ausbildung sehr umfangreich ist und Zeit in Anspruch nimmt. 
Wir empfehlen dir, dich klar für diesen Weg zu entscheiden und dir Raum dafür zu nehmen. Wenn du die 
Ausbildung langsamer durchführen möchtest, ist das auch möglich, da alle Inhalte aufgezeichnet werden. 
Natürlich ist es schön, wenn du im Rhythmus mit der ganzen Gruppe voran gehen kannst, da die Master-
mind-Meetings Voraussetzung für die Zertifizierung sind. Kurzgefasst: Wenn du dich als HOCHiX Coach in 
zertifizieren möchtest, solltest du genügend Zeit haben, um die 6 Monate mit voller Kraft und voller Freude 
zu genießen. Die Inhalte des Wissenspools stehen dir sogar 12 Monate zur Verfügung. Mach dir also keinen 
Stress.  
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Bist du bereit? 
 
Bist du bereit für die außergewöhnlichste Reise 
deines Lebens, die dich zu dir und deiner wah-
ren Größe führen wird und nach der nichts mehr 
so sein wird, wie es einmal war? Dann melde dich 
an zur Ausbildung zum HOCHiX Coach. 
 
Voraussetzungen 
Eine eigene HOCHiX Prägung und damit persönli-
che Erfahrung setzen wir voraus. Idealerweise 
hast du diese Gaben und Begabungen bereits 
weitgehend positiv in dein Leben integriert und 
hast somit einen Vorsprung vor deinen zukünfti-
gen Klienten. Bist du dir deiner Fähigkeiten noch 
nicht bewusst oder zweifelst du daran, kannst du 
die während der Ausbildung darüber Gewissheit 
verschaffen. Viele Teilnehmer nutzen die Ausbil-
dung auch für ihren eigenen persönlichen Wachs-
tumsprozess. 
 
 

Wir sind Anne und Harald Heintze 
 
 
Unsere Vision ist es, so vielen HOCHiX Menschen wie möglich bewusst zu machen, wie sie selbstbe-
stimmt ein außergewöhnliches Leben kreieren und dabei ihr volles Potenzial entdecken und entfalten. 
Wir haben gemeinsam mehr als 60 Jahre Berufserfahrung als Therapeuten, Mentoren, Coaches und 
Lehrcoaches.  
 
Dieser seltene Erfahrungsschatz schenkt uns eine einmalige Kompetenz und macht uns zu Top-Experten 
auf unserem Gebiet. Unsere Live- und Online-Seminare zeichnen sich durch jede Menge Energie, ganz 
viel Herz und praktisches Wissen aus, das du sofort umsetzen kannst. Alles, was wir anderen Menschen 
nahebringen, haben wir selbst erlebt und gelebt bzw. setzen es auf diese Art und Weise in unserem Le-
ben um.  
 
So leben wir uns unser persönliches Traumleben: Wir machen den ganzen Tag genau das, was wir von 
ganzem Herzen lieben – Menschen wie dich dabei zu unterstützen, ihre wahre Größe zu erkennen und zu 
leben. 
 
Wir freuen uns auf dich! 
Anne & Harald Heintze 
 
 


